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En la novela La casa de ;gg espiyitus de Isabel Allende,
Clara es una mujer gue, a primera vista, parece separada de su
familia y del mundo. Ella da la impresidn de ser una persona
apatica. Sin embargo, cuando se ¥xamina sus motivos, es
evidente gue ella de veras se preocupa mucho pof su familia vy
por sus amigos. Clara da mucho a su familia, especialmente en
tiempos dificiles, ¥ es un modelo de paciencia y ée sabiduria
practica. Este estudic examinarad lo Que Clara hace, o no hace,
por su familia; examinard su personalidad; y examinara la
manera en gque los otros personajes de la novela la ven. Este
estudio éempstraré, ademds, gue (Clara neo estid separada, en
realidad, de su ‘familia o del munde, sino gue, sin ellsz, es
pogib}e que su casa se caiga y el mundo decaiga.

Qija menoy de Severo y Nivea del Valle, Clara tiene nuchos
poderés espirituales. Despuds de casarse con Esteban Trueba,
Clara?tiene tres hijos: Blanca, Jaime, y Nicolds. Ademds, Alba,
hija ;de Blanca, es la narradora de esta novela. Durante su
vida, Clara siempre parece diferente de lo gque se considera
"normal." Sus extrafezas, como se verd, hacen gque los otros
personajes sean nerviosos., Mughos personajes la ven como rara y
extrafa, y por esbo, la evihan. La  narradora describe la
juventud de ella: "Clara era muy precoz y tenia la deshordante
imaginacién que heredaron todas las mujeres de su familia por
via materna®” (11). éu manera directa hace gue el padre
Restrepo, el sacerdote de la iglesia de su familia, la acuse de

"endemoniada" cuando Clara interrumpe su sermén y le xoclama,

HipPstl! iPadre FRestrepo! &i el cuento del infierno fuera pura
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mentira, nos chingamos todos . . ,'" {14), Clara tiene l=a
habilidad para hacer divisioneé entre slla misma y los obros
personajes.

Clara tiene habilidades mentales gque reflejan clertas
caracteristicas de su nombre: habilidades para la clarividencia
y paré la tglepatia.AA veces, Clara une su precocidad con.sus
poderes mentales para causar eventos eétraﬁas:

. .+ . cuando estaban todos reunidos en el

gran comedor de la casa, sentados en

estricto orden de dignidad vy gobiérnc, el

salero comenzaba a vibrar y de pronto se

dezplazaba por la mesa entre las = Ccopas ¥

platos, sin gue mediara ninguna fuente de

energia cénocida ni truco de ilusionista.

Nivea daba un tirdn a las trenzas de Clara

Yy o©con ese sistema éonseguia gue su hija

abandonara su distraccidén lundtica. . . .

{14-15}
Este ejemplc de sus poderes‘nos muestra gue Clara puede usar
sus habilidades como una fuente de diver=sisén de lo mnundano.
Mds +tarde ‘en su vida, sus péderes llegan a ser una fuente de
separacidsn del mundo.

Con algunas excepciones, los poderes de Clarz les
sorprenden & los otros personajes de la novela. Ella tiene
habilidades que son raras y extrafias. En su juventud, su tio
Marcos se aprovecha de estas habilidades. £1 cree gue puede

vender la clarividencia de Clara a los que necesitan consejos
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sobre varias cosacs!:

Marcos ¥ Clara resultaban totalmente
convincentes, =obre todo porgue la nidas no
necesitaba mirar la bola de vidrio pars
adivinar lo gue cada uno gueria oir. Lo
soplaba &l oido al +io Marcos, gquien
transmitia el mensaje al cliente e
improvisaba los consejos gue 1le parecian
atinados. Asi se propagsé su fama, porgue
los gue llegaban al consultorio alicaidos
Y tristes salian llenos de esperanzas,
(Zz)

De este modo, Clara comienza a ayudar a los personajes con

guienes ella +tiene contacto. Leemos, +también, gque ella no
tiene ningdn interés material en usar sus poderes de
clarividencia (ZZ); pero se puede concluir gue ella guiere

ayudar a las personas que necesitan su ayuda.

Entre los poderes de Clara es su habilidad para prever el
futuro. Describiendo a la familia, la narradora dice: “Témbién
se habian habituado & los presagios de la hermana menoxr" (15).
Cuando su padre, Severo del Valle, recibe un regalo de un
cerde y una botella de aguardiente tdéxica, Clara anuncia gue
habrd una muerte en la casa. Ella dice, "‘Pero serd un muerto
por eguivocacisn’" (28). A la mafiana siguiente la familia
encontrs a Rosa la Bella, muerta. Mds tarde en su vida, Clara
tiene pesadillas de un gran terremoto. Ellz trata de dar

noticias de esto a su familia, pexo no la escuchan (142Z-43).
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Foco despuds, &1 peor de fodos los terremobos destruye Las
Tres Marias, la hacienda de Esteban Trueba en el campo. Otro
ejemplo de su habilidad para prever el futuro es que Clara
puede prever el sexo y los nombres de sus nifios antes de gue
nazcan: "’‘Es una nifa y se llama Blanca,’ dijo Clara desde el
primer dia gue anuncidé su embarazo" (94). La segunda vez gque
Clara estd embarszada, anuncia gue naceran los mellizos y que
"ze llamardn Jaime v Niceolds respectivamente" (107). Clara
tambidn usa zu poder des prever el futuro para ayudar a los gue
1o necesitan. El mencionado episcodio con su tio Marcos es sdlo
un eijemplo de esto.

A Clara le gusta interpretar los suedos de muchas.
personas. Ella les explica la manera en gue pueden evitar
peligros, © la manera propia de poner una apuesta (73). Su
habilidad es tan rica gue la narradora dice lo siguiente: "Los
SUEeRos no eran el dnico gue (Clara adivinaba. También veiz el
futuro y conogia la intencidn de la gente, virtudes gue
mantuvo a lo largoe de su vida y acrecentsd con el tiempo® (74)[
Tambigén, Clara puede prever por medio del color del aura de
Blanca gue ella ama a Pedro Tercero Garcia vy no hace nada para
prohibixr las relaciones carnales entre los dos (142).

Generalmente, Clara usa sus habilidades de clarividencia
como una fuente de diversian:

VLa nifia ocupaba el tiempo gue le dejaban
sus precepbores en leer, mover sin bocar
los ‘objetos mas divgrsos, corretear a

Barrabds, practicar juegos de adivinacién
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y aprender a tejer gue, de todas las artes

domésticas, fue la udnica gue pudo dominar.

(75-76)
De e=ta manera, se puede comprender por gué Clara se llama "la
slarividente” por toda la novela. Sus habilidades llegan a ser
=1 apodo.

Aungue su clarividencia es un punto de indentificacion
para obtras personas, es también un punto de conflicto y de
separacidén. Cuando ella adivina la muerte de Rosa, ella =se
siente culpable:

Tenia la +terrible duds de gue su hermana

habia muerto porgue ella lo habia dichd:

Creia gue asi como la fuerza de su nmente

podia mover el salerp, i1lgusimente podia

sy la causaA de las muexrtes, de los

temblores de btierra, y otras desgracias

mayores. En vano le habia explicado su

madre gque ella o podia provocar los

_accntecimientos, sslo verlos con alguna

anticipacisn, (39)
Después de la muerbe de Rosa, Clara comienza muchos afics de
silencio. La narradora dice: "El silencio la ocupo enteramente
y =no volvid a hablar hasta nueve afios despusgs, cuando sacd la
vOZ para anunciar gue se iba a2 casar" (41).

La clarividencia de= Clara y sus excentricidades son para
su familia una caracteristica de su persconalidad gue muchos en

su familia no pusden apreciar ni comprender. Por ejemplo, "Bu
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padre le prohibid eserutar el futuro en los naipes e 1invecar
fantasmas vy espiritus traviesos gue molestaban al resto de la
familia y aterrorizaban a la servitumbre . . ;" (74). El resto
de su famila no le presta mﬁcha atencidn a Clara, y esto llega
a ser una preocupacion de su madre. La narradora h;oé explica:
"Nivea se dio cuenta gue a su hija nadie la invitaba y hasta
sus propios primos la eludian" (76). Pero, a pesar - de esto,
flara cree gque su juventud es una parte luminoszx de su vida:

Clara habitaba un universo inventade para

ella, protegida de la inclemencias de 1la

vida, donde se gonfundian la verdad

prosaica de las cosas materiales con la

ﬁerdad tunultuosa de leos suenes, donde no

siempre funcionaban lacs leyes de la fisica

o la logica. Clara vivid ese periodo

pocupada en cus fantasias, acompanada por

los espiritus del aire, del agua y de 1la

tierra, tan feliz, gque no sintid 1la

nacesidad de hablar en nueve anps. (78-79)
Estos pensamientos chocan con el sentimiento de culpabilidad
gue Clara siente inmediatamente despuds de la nmuerte de su
hermana Kosa. Sian embargo, durante los afios posteriores, Clara
cree gue su juventud es una época luminosa de su vida (76). Es
posible gue estas reflexiones muestren un cambio de un
zentimiento de culpabkilidad a uno gue precede los sentimientos
de una "existencia luminosa" y de feliecidad. Es curioso gque, a

primera vista, Clara parezca preocupada por la muerte de su




Lavalle 7

hermana, por la cpndenacién.del padre Restrepo, y ©por otras
cosas gque ella recuerda de su nidez; y, mds tarde, ella parece
bastante contenta con la vida.

En una entrevista con Marjorie Agosin, Isabel Allende
dice gque pone en Clara algunos aspectos de la personalidad de
su abuela. Entre estos aspectos es el silencio. Allende,
hablando de su abuelsa, dicé 1o gque sigue:

El pexrsonaje de Clara del Valle esta

basado en mi a&abuela. Era una mujer

luminosa, extravagante, espiritual. Pero

=@ fastidiaba de las pequenas

inconveniencias dé& la vida diaria, no

soportaba las cosas mezquinas, huia de la

viclencia y de 1la vulgaridad. Cuando

sentia gque el ambiente =e cargaba de

influencias negativas, se sumergia en su

mundo interior, cerraba los puentes de

comunicacidn con el exterior y se guedaba

en silencio. Podia estar muchos dias

callada. ("Entrevista" 46-47)
Allende describe el silencio como una manera de escapar . de 1la
viplencia. Ella continda: "Me parece una idea hermosa y por
eso le atribui a Clara la facultad de escapary del mundo a
través del silencio” (Agosin, "Entrevista® 47).

E= importante notar agui gue el silencio de Clara (aungue
es una manera de escapay, ssgun Allende) no ez una tentativa

de no hacer caso de sus problemas. Al contrario, Clara ve muy
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bien que hay injusticizs en su vida, vy, en lugar de

preocuparse por estos problemas, ella usa sus habildades para

la c¢lavrividencia para rectificarlos. Ella"da claridad vy

esperanza a las vidas de los gue la consultan. La impresisn de

sus primos, gque ells es;extraﬁa, es unsa impresién superficial

v objetiva; es decir, ellos lz tratan como =i =lla fuera algdn

pobjeto porgue ellos no la coneocen muy bien. Los primos de

Clara saben de su separacidn; ademds, en cierto sentido, sllos

hagcen gue esta'saparacién sea pepr peorgue ellps tienen una

impression erronea de ellsa. Bus primos no se dan cuenta de gue

Clzra guiere sex .una:parte bastante intima de =u mundo y de
las vidas de la gente del mundo de la'que es;é "sepa:ada" por

las impreéianes erréneas de tales personas como sus primos, de
Esteban Truéﬁa, y de muchos otros. Bajo la superficie del

silencio de Clara y su ;eparacién, hay una persona de profunda

caridad. Esta caridad es 1o que distingue a Clara de todas las

otras personas de la saga. Dondeguiera que aparezca la

injustiecia, se puede encontrar a Clara proveyendo una balanza

de justicia y de caridad.

La caridad gque Claraz exhibe tiene su origen, en su
Juventud. Mario Rojas, en su estudio "Un caleidoscapa de
espeios desordenados,” habla de las mujeres de La casa de los
espiritus. 21 dice:

Las mujeres de la saga reciben por via
materna - una doble herencia: una
desbordante imaginacidn v una clara

conciencia de justicia social. La primera
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herencia se manifiesta en generaciones
caleidoscdpicamente. . . .
La segunda herencia,' la més

importante, prepara a las mujeres de 1la

saga no para sumergirse en un mundo de

fTantasia, sino para enfrentarse critica vy

combativamente a fuerzas culturales gue

tienden a victimarlas., (8Z0-21)
For ejemplo, la herencia gue (Clara ryecibe de su madre Nivea la
prepara paxra una vida de mnmuchas vconfrontaciones con 1=
injusticia. |

En este caso, Nivea es sufragista vy le daz a Clara un odio
a la injusticia social. Nivea comienza su preparacisn cuandé
lleva a Clara 2 las reuniones de las sufragistas (77). Otra
ves, .las mujeres combaten la injusticia soecial ayudandeo a2 los
pobres de la ciu@ad (78). Estas dos disciplinas llegan 2 ser
la marca de la vida de Clara.

Aungue en sus dltimos afios Clarz cesa de asistir a las
renniones de las sufragistas, ella g¢ontindz pensande en ¥y
practicando la filozofiz de estas mujeres: cuida a otras
mujeres y las levanta de sus diversas condiciones de opresidn.
Un caso importante de esto ocurre después de la muerte de la
madre de Férula y Esteban, el esposo de Clara. Cuando Férula
gquiere vivir con Esteban y Clara, Esteban no le da 'una
respuesta directa a su hermana, y ella charla con Clara en
privado. Cuando Féruvla le describe a (Clara las muchas penas de

la soledad que sufre, Clara le dice a ella, "'No te preocupes.




LavValle 10

Vas a vivir con nosobtros y las dos seremos COmO hermanas . . »"

(89). _  Clara comienza a curar las heridas del alma de Férula
con  este acto de carided. Tal vez parece extbtraio que‘Clara le
dé mds compasidsn a Férulas gque a su esposo. Perp, en clerto
sentido, la arrogancia de Esteban es lo gue le duele a Férula,
Clara gquiere proveer una balanza. Por ejemplo, cuando Férulsx
es humillada por la arrogancia de Esteban, Clara trata, comn su
humilidad, de infundir en ella un sentimiento de dignidad.
Para hacer este, sus lazos ceon la familia estdn a veces
toreidos, perp Clara ve ssto como un pequedo gasto comparado
con el valor de la dignidad humana.

Otra caracberisbtica de la personalidad de Clara es su
valor. Aﬁnque Clara 'usa sus poderges para escapar de la
violencia y de la injusticia gue ella encuentra, algunas veces
Clara confronta estos problemas con valor. Se puede deéir qﬁe
su valor se desarrolla de la caridad que ella tiene para los
pobres, o, gqgue su valor se desarrolla de su clarividencia
también. Cuando ella ve gue alguien estd maltratado, Clara
desafia las injusticias o desafia a los que las hacen. Usando
gu clarividencia, ella puede prever el futuro vy puéde estar
seguro de lo que pasard.

Las vrelaciones entre el esposo de Clarz, Esteban Trueba,
y Pedro Tercero Garcia, un empleado de Las Tres Marias,
presepta un buen ejemplo del valor de Clara. Pedro Tercero
Garcid es liberal en su filosofia politica. Un dia, Fedro
Tercero estd& cantando canciones con temés liberales, Esteban

Trueba tiene una cita con Pedro para oir =u cancién ¥ para
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decirle gue estos temas son escandslosos:

Esteban

Fue ese agdo gque Esteban lo azotd con la
fusta delante de su padre porgue llevd a
los ingquilinos las novedades gue andaban
circulando entre los sindicalistas del
pueblo, ideas de domingo de asueto, de
suelde minimeo, de Jubilacidn y servicio
médico, de permiso mabternal para las
mujeres prefiadas, de votar sin presiones,
Y, lo maEs grave, la idea de una
organizacion campesina gue pudiera

enfrentar a los patrones. (140)

se enpja de sste sentimiento liberxal, vy €1 se lo dice

a Pedro Tercero. Se ve esto muy bien en la descripeidn gue

sigue:

‘Siempre ha sildo asi, hijo. Ustéd no
puede cambiar la ley de Eias,; le
replicaba su padre.

‘8i =e puede cambiar, padre. Hay gente
gue lo esta haciendo, pereo agui =ni
siquiera sabemos las noticias. En el mundo
estdn pasando cosas importantes,’ arguia
Pedro Tercero vy le soltaba sin pausas el
discurso del maestro comunista o del padre
José Dulce Maria.

Pedro Segundo ne respbndia y

continuaba +trabajande sin vacilaciones.
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Hacia la vista gorda cuande su hijo,
aprovechando gue la enfermedad del patrsn
habia relajado la vigilaneciz, rompia el
cerce de censura £ inbtrpducia en Lés Tres
Marias 105: felletos prohibidos de los
sindicalistas, los periddicos politicos
del maestro vy las extradfas versiones
biblicasz del cura espafol. (147) |
Aungque Pedro Tercero promulga sus noticiés disimuladamente, &1
no puede esconder los folletos de los ojos de Esteban Trueba,
vy, eventualmente, Estéban manda gque Pedro Tercero Garcia salga
de Las Tres Marias.
Ees posible que Clara se haya compadecido de Esteban, de
sus sentimientos, y de sus razones por las cuales expuléé a

roe areia de Las Tres arias; ero cuando ar
Fedro Te ro @ ia de L T Marias; p nd Clara

descubre lo gue Esteban ha hecho, ella lo critica, diciéndole:

Y"'No puedes impedir que el mundo cambie, Esteﬁén. 8i no es
Pedro Tercero, serd obtro gue traiga las nuevas ideas a Las
Tres Marias,’'" (153). Es sumamente lrdénico gque esha
Qbservacién de Clara sea, en cierto sentido, una respuesta
ideal de las observaciones de Pedro Segqundo mencionadas
arriba. Pedro Segundo no cree gue su hijo pueda camblar la
situacidén de los pobres ¥y no tiene la misma fe en su hijo gue
Clara tiene.

Clara sabe que Esteban es un modelo de injusticia. Cuando
ella le dice gue obtro traerd los cambios a Las Tres Marias,

ella =abe que &l estard furioso. De veras, la respuesta de
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Esteban no s agradable:

Esteban Trueba dico un bastonazo a la

spopera gue su mujer btendia en las manos y

la lanzé lejos, desparramando su contenido

por el sﬁelo. Blanca se puso de pie

horrorizada. Era la primera vesz que veia

el mal humor de su padre dirigide contra

Clara vy pensd gue ella entraria en uno de

sus trances lundticos y echaria a volar

por la ventana, pero nada de eso ogurrio.

(153) |
Es evidente que Clara descubre cierta utilidad en confrontarse
con una situacidén en lugar de esconderse de ella. Ella
sorprende a %todos con sus observaciones porgue, en primer
lugar, todos creen gue &lla escapard del mundeo Ccon sus
habilidades. Feto, cuando ella ve los esfuerzos de Fedro
Tercero, e£lla es vallente en su apoyo de €1, o de cualguier
perscena que luche por los derechos de los pobres y de los
maltratados. Sus observaciones se desarrollan agui de su
simpatia por los pobres; también, a causa de sus habilidades
para la clarividencia, ella preve qué habrd cambins en el
mundo de Las Tres Marias.

Se ve otro eﬁemplo del valor de Clara en sus reaccliones
al descubrir las relaciones intimas entre su hija Blanca vy
Pedro Tercero Garcia. Obtra vez, ce manifiesta su valor de tal
manera gue es una reaccidn contra la actitud de Esteban sobre

lo gue &1 considera ser intolerable en su casa.
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Desde la nifiez, Blanca v Pedro Tercero tienen relaciones
"marnales.” Cuando se conocen por primera vez, & ellos les
gusta su intimidad. Se ve esto muy bien en la escena gue
sigue: "Jugaron entre los bultos, se mebtieron debajo de los
muebles, se mojaron con besos babosos, masbticaron el mismo
pan, sorbieron los mismcs mocos, y s embetun=aron con la misma
caca, hasta gue, por dltimo, se durmierpn abrazados bajo la
mesa del comedor" (28). Be dice en la misma pdgina gue ellos
s gouentran en el mismo sitio muchos afos después (98).
Muchas personas saben de las relaciones entre los dos, v
algunas, come Nana, la criada de la familia, tratan de impedir
gue lops dos pasen tiempo Juntos. La descripcidsn siguiente
revela esto muy bien: Y'iPirate, chigquilla! iDeja a2 ese
rotaso?,' chillaba la Nana procurando separarlos" (1Z26). Pero,
la madre de la nifia no ve ningdn problems con estas relaciones
entre los dos: "‘Daéjalos, Nana, sonr nifics y se guieren,’ degis
Claia, gue sabdia mds” (1Z8).

Con el tiempo, Pedro y Blanca gozan btanto de su intimidad
que Blanca confia en Fedro Tercero, diciéndole: "‘Cuando sea
grande, me voy a casar contigo y vamos & vivir agqui, en Las
Tres Marias’ . . ." (133). Tales son los planes de Blanca;
pero mas tarde, cuando hay mucha tensidén entre Pedro Tercero y
Esteban Trueba, los dos no pueden reunirse ficilmente.

Un dia, Esteban conoce al conde Jean de Satigny, a guien
tcdos admiran por su civilidad (164). Satigny pasa muchos dias
en la casza de los Trueba, y gradualmente, &l comienza a guerer

a Blanca; Esteban cree gue las emociones son mutuales entre
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los dos cuando Satigny le pide a Esteban la mano de su hija
{166}, Bin embargo, Esbteban no puede comprender por gusé
Satigny guiera =z Blanca, gquién tiene uns constitucidn enferma
{(166), E=teban no sabe gue la gonstitucidn enferma de Blancaa
es el resultade de la negligencia de ella misma. Mds barde,
ella confia en Pedro Tercero y le explica la razdén verdadera
por gué estd enfermad

Ern el zumzum de los matapiojos y el proar

de las ranas, ella le contd gue se habia

puesto cdsecaras de plétance y papel secante

en los zapatbtos para gque le diera fisbre v

habia tragado tiza molida hasta que le dioc

tos de verdad, para convencef a las monjas

de gue su inapetencia y su palidez eran

sintomas seguros de la tisis.

“iQueria estar contigot, Vdijo,

besdndolo en el cuello. (153-54)
Cuando Esteban le dice a Blanca que el conde guiere casarse
con ella, Blanca responde violenta y negativamente (166).

SEe halla esta escena en el capitulo gque se llama "Lz
venganza." Se puede decir gue el nombre de este capitulo viene
del episodio em gque Jean de Satigny le revela a Esteban. la=
relaciones carnales entre Blanca y Pedro Tercero. Una noche,
Satigny estd fumando cuando &l ve salir por la ventana de la
casa a Blanca. BSatigny la sigue vy la encuentra con Pedro
Tercero (176-77). La venganza aparece en la novela cuando

Batigny le habla a Esteban de este episodio. Esteban reacciona
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vioplentamente, ddndole golpes a Blanca:

. . . Esteban Trueba no pudo contener su

mal cardcter v se le fue encima con el

caballo vy - la fusta en el aire, la golped

sin piedad, propindndole un azobe tras

otro, hasbta gue 1z muchachsa dayé'y gueds

tendida inmovil en el barro. (178)
Lo que Esteban hace 1l sorprende mucho a Claré. Se ve muy bien
la reacecidn de Clara & esta situacidén cuando elliza exclama,
"’iQué has hecho, Esbteban, por Dios!,’ (173). Después de esta
escena, Clara clarifica la situacidn; ella le dice a Esteban
gue Blanca no es tan mals como parece:!

‘Pedro Tercero Garcia npo ha hecho nada gque

no hayas hecho t4,’ dijo Clara, cuando

pudo interrumpirlo. ‘Ta  tbvambién te has

acostade con mujeres solbteras gue no éon

de tu clase. La diferencis es gue 21 lo ha

hecho por amby. Y Blanca tvambién. (179)
Clara es valiente al confrontarse con Esteban y sus . creencias
en cuanto a la interaccidn entre las clases sociales, en
cuanto a sus acbibudes hacia las relaciones entre su hija vy
FPedro Tercere Garia, y en cuanto a sus propias relaciones con
otras mujeres. La confrontacidn de Clara hace gue Esteban cse
enoje. ©l le da un golpe a Clara también después de esta
escena (179). Es la primera vegz gue Esteban golpea a Clara, vy
la 4dltima también. Aqui, Clara afirma su filosofiz sufragista

Yy su amor a& su hija.
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Otra caracteristica importanbé de Clara es gqgue ella
escribe muchas veces en "los cuadernos de anotar la vida." Hay
muchas referencias a sstos cuadernos por toda la novela; ellos
son una parte del libro gue existen bajo la superficie, desde
el principio de la novela hasta el finzl. La novela de Allende
es un producteo de la ‘“Ynovela"” de C(Clara; vy las dos son
producteos de la imaginacisén creativa de Isabel Allende. Los
cuadernos, en sSi;, son-obras misteriocsas, en clerte sentido.
Ellos no eyisten en:re=zlidad, menos en la novela de Allendé;
pero es interesante gque estos cuddernos lleguen a ser la
"hbase” de la novela, como dice la protagonista Alba cuando
e2lla esta hablando de:lz necesidad de los cuadernos en  sus
deseos de escribir la novela gue leemos:

Barrabés llege a 1=z familia por via

maritima, apnobto la nidz Clara  con su

delicada caligraphia. Ya esntonces tenia el

hdbito de escribir las cosas importantes y

mads tarde, cuando se qﬁedé muda, escribia

también las +trivialidades sin sospechar

que ocincuenta afos despuds, sus cuadernos

me servirian para recabtar la memoria del

pasado v para sobrevivir mi propilo

espanto. (9)
Vemos aqui gque, casi mdgicamente, es imposibile escribir 1=z
novela sin los cuadernos; “mégiéamente“ porgue los cuadernos
de anotar la vida no habrian existido si la novela no habia

existido antes de ellos.
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Sin embargo, sSe& sabe gque el contenido de los cuadernos
tistia antes de la novela, en los sentimientos y las
experiencias de Isabel Allende. En una enbtrevista con Michael
Moody, Allende nos revela gque la novela es un producto de 1los
sentimientos gue ella tenia cuando descubrid qué su abuelo iba
a8 morir:
Yo queria decirle & mi abuelo: Tampoco td
vas & morir, b4 también vas a vivir como
vive mi abuela porgue vas a estar en mi
recuefdo vy en el de mis hijos y en mis
nietos el dia de mafiana. Y me senté a
escribirxle una larga carta para decirle
todo eso, para decirle gque todas las cosas
que>”él me habia contado, todo 1lo que
habiamos viyido juntos, vyo lo recordaba e
iba a dejar un registro de todo ello y as{
comence a escribir una largs carta. (151%
Se ve de esto que la novela tiene su base en las experiencias
de la autora. Sea lo gue =zea, Allende también va mds alld de
sus propias experiencias para inclulr en su obra las
experiencias de muchos otros: y, por fin, se desarolld una
obra en la gue hay elementos de la experiencia universal de la
gente lavincamericana.
Otro aspecto de las obras de Clara y de Alba, quien es el
dlter ego de la autora, es gue la palabra escrifa las ayuda a
sobrevivir &l espanto de la vida. Para Isabel Allende, su

libro es una via de purgarse de la memoria de la pena del
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golpe militar de Chile y de las penas gue el golpe txajo & su
pais y a ella misma. Allende describe en lo gue sigue su
necesidad de escribir sobre sus malas memeorias Yy Sus penas
para sobrevivir su propio espanto:

Esgribi La gcasa de lpos espiritus como un

exorcismo, una forma de sacarme del alma

los fantasmas gue llevaba por dentro, gue

se&¢ me habian amotinado y no me dejaban en

paz. Pensé gue si lograba ponerlos por

escrito les dzria forma para gue vivieran

sus vidas, pELD también los haria

prisioneros Yy los obligaria & cumpliry mnmis

leyes. {("La magia" 448).
Se ve bien gque la novela es para Allende una via de aliviar
las penas de su existesncia asociadas con el exilio., En el
mismo estudio, Allende describe también la manera en gue la
palabra'escriba la ayuda a realizar su ambicidén de reconciliar
zus malas memorias con las de su amor de su pais y de la gente
chilena:

De manera muy primitiva, le atribui a la

palabra el poder de resucitar a los

muertos, reunir 3 los desaparecidos,

reconstruir el mundo perdido. . . .

Entonces sentd la necesidad de
erxpresar mis sentimientos, mis vivencias,
gue gran similares &z las de téntos

latinpamericanos en la misma situacidn.
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Quise recuperar lo perdido: el paisaje de

mi infancia, el pacsado gue la mala memoria

estaba borrando, las gentes gue amé Y tuve

que abandonar. Deseaba aprisionar esos

recuerdos para siempre. ("La magia".éés)
Después 'de un afio,. Allende habia escrito 500 piaginas en
memoria de su abuelo. Ademsds de incluir la historia de su
familia, Allende dice gue "se fueron sumando otras historias
gue les robé a thas personas y se fue incorporando también la
histopria de mi pais, la historia de mi qontinente“ (Moody,
"Allende" 151). Allende incluye en su larga carta muchas
observaciones sobre su vida, sobre las vidas de =sus abuelos, y
sobre la historia de todeos sllos. Aqualla(larga carts llega =&
ser una vreflexidn sobre la vida y la muerte. Allende dice:

"A=si nacid La casa de los espiritus . . " {(Moody 151).

Ezs interesante, también, gue esta obra btenga su origen en
obtra obra,‘es decir, en los cuadernos de Claia qﬁe anotan la
vida. La novela, en si, es una ficcidn; un producto de los
aventos y(experiencias gue {lara observa durante su vida.
Pero, los cuadernos, en =i, en realidad no existen; ellos
existen en el mundeo de la ficcidn tambﬁén; ellos existen en la
ficeidn de La casa de los espiritus. La novela entera es un
tipo de "metaficeidn" gue llega a ser muy convincente, como si
rerteniciera a alguna zrealidad; también, el orden de los
eventos y el contenido de la novela estdn sujetos al orden vy

al contenido gque Clara pone en sus cuadernos (La casa 380).

Pero, en realidad "los cuadernos de anobtar la vida® existen
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solamente en las notas y en las ideas de la autora, Isabel
Allende. La novela no puede ser posible sin los cuadernos de
Clara.

Ezsta larga caxrta a que se refiere es un producto de los
recuerdos de =su familia y de, como ella dice, "todo lo que
habiamos vivide Junteos" (Moody 151); =& puede decir gue la
"larga carta” es un modelo de Ylos cuadernos de anotar la
vida." Entonces, en cierto sentido, los cuadernos también
tienen su base en la realidad de la vida de 1z aubteora. Esto
crea una dicobtomia entre l1a novela y los cuadernos: la
narradora dice gxplicitamenbe gue ia novela no puede existir
sin los cuadernos (9; 38B0); pero, en cierto sentido, los
cuadernos no pueden exisbtir aparte de la nbvela. Fara resolvexr
este conflicto, =& pueds considexrar las palabras de &llende,
guien dice, "Los escritores somos inﬁérpretes de la realidad.
Ezs cierto que caminamos en el filo de 1los SUenos, peio la
ficcidén, aun la mds subjetiva, tiene un aéidero en el munﬁo
real,” (“La magia" 541). No hay en realidad ‘“cuadernos de
anotar 1la vida," pero la novela es un cuzderno de anotar la
vida de la familia de los Allende y, ademds, de su pais y de
su continente. Allendé sumerge &1 acto de escribir en su obra
escrita, poniendo en la personaje de Clara (el Zlter ego de su
abuela) la experiencia de escribir aguellas exeriencias vy
vivencias que, eventualmente, son vividas y, entonces,
escritas por Allende. Los cuadernos de Clara, aungue son
ficciones, - tienen su base, su "asidero" como dice Allende, en

las experiencias y en la memoria de Allende, lo cuzl es muy
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real.

Es interesante' gue dentro de 1la novela hay otra obra
ecrita por Clara. Bus "razones" por escribir los cuadernos son
muy semejantes a las de Allende por escribir su “"larga carta.”
Esto es comprensible;cuando =g recusrda gue la novela es un
producto de los sentimientos vy de los pensamientos de Allende
sobre su familia. En el esquema de la novela, Clara ayuda =a
otras personajes s sobrevivir sus propios espantos, a sacar de
sus almas los terrores de la ?ida. En términos generales,
ella, con sus palabras, pusde sagar de la visidén de la gente
los obstdculos y los impedimentos de tener una visidn clara:
SUS pélabras les dan eclaridad y les permiten a estos
personajes vivir unae vida de libertad y de inbrepidez. Es
posible gue este aspecto de la personalidad de Clara tenga su
base en la opinién de Allende; ella dicg: .o ._cdnocemos el
podexr de las palabras y estamos obligados a emplearlas para
contribuir a un mejor destino de nuestra tierra,” ("La magia”
451). El nmejor destino estd realizado en la reconciliacién
entré el pasado y el presente, porgue la palabra le deja a uno
a sacar del almz los terrores del pasado y, al mismo tiempo,
apreciar el presente y a continuar la vida.

Observando el conflicto entre un mundo real {las
vivencias de Allende) y un mundo ficticio (los cuadernos y la
novela en i), Marjorie Agosin concluve:

La imaginacidén de Clara, clarividente, no
entra en 1z realidad del dispurso

histérico ordenado, sinc gue emerge de su
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imaginacidn, gque crea sustitutos de esa

realidad en la gue ella siempre fue ajena,

extrazna y conside:ada demente. Por medio

de 1= pa;abra, Clara desafia el silencio

impuesto a las de su sexo y anuda el hilo

conductor - de una liberacison de vasta

transcendencia. ("Isabel Allende" 433)
Escribiendo, (Clara realiza dos cosas: primero les trae
claridad a las personas a guienes ella conoce; y ella también
les muestra a ellos que tienen cilertos estéreotipos de las
mujeres, o de Clarsa misma, gue ella no esta sepérada del mundo
o de la gente. '

Todos los personajes de la novela forman elementos de los
reéperdos de Allende y forman elementos de esta larga carta.
Llegan a sex pe;sonajes 'bastante vivos y bastante reales
porqué son elementos de éu reéuerdo. La "larga carta" va méas
alla de la vida ordinaria para llegar = ser un elemento basico
de la novela, es decilr, "los cuadernos de anotar la vida." En
el esguema de la novela, Clzxra escribe los cuadernos; haciendo
esto, es posible gque el lector pueda recobrar el pasado. La
narradora Alba dice en el pdrrafo final lo gue sigue sobre los
escritos de Clara: "Clara los escribid para gue me cirvieran
ahora para rescatar las cosas del pasado y sobrevivir a mi
propio espanto" (380). Clara muestra en los cuadernos lo que
es importante para recordar la vida. No es simplemente un acto
de recordar por su parte; es tambidén un acto esencial de su

personalidad y de su preocupacidén por otras personas. FPero,
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. bambién, 1los cuadergos }e dan =& Clara la oprtunidad de no
plvidarse de los eventos de su vida, vy, por coincidenecis,
dejan gue sus descendientes recobren estas miz=mas memorias. Su
nieta Alba dice lo gue sigue s=epbre la dicotomia entre el
pasado vy el presente,;entre la realidad v la ficecidn:

Escribo, ella escribid, gue la memoria es

fragil vy el tianscuxso de una vida es muy

breve y sucede todo- tan de prisa, gue no

alcanzamps & ver la reiacién entre los

acontecimientos, no podemqs medir la

consecuenciaz de los actos,; creemos en la

ficeidn del tiempo, en el presente,' el

pasadeo v el fubturp, perpo puede ser también

que todo :acurre- simultvéneamente.... Por

eso mi abuels esciibia en sus cuadernos,

para ver lés'coéas en su dimensidn real y

para burlar a 1z malza memoria." (373)
Agui se puedé ?ervotrs punto de contacto entre los escritos de
Clara y los de Alba, la narradora vy el dlter ego de Isabel
Allende. Agqui, también, tenemos= la razdn fundamental por qué
las dos, Clara y Alba (Allende) escriben: Allende escribe 1a
novela para conservar la memoria de su abuelo y las obras dé
Clara conservan la memoria de su p:apia familia. Allende
escribe para ayudar a su abuelo a scbrevivir el espanto de la
muerte, y, en la novela, los sentimientos de Clarxa ayudan a
Alba a <sobrevivir su "propio espanto” y a sobrevivir el caos

del tiempo.
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La "separ=zcidn” -.de ‘Clara del mundo liega a ser un
contacte muy {intimo. con el mundo porgue Clara puede ver mas
alld de su propio tiempo hastz el tiempo de todos sus
descendientes., La visidn de (Clars no estd limitada a su propio
tiempo. Ellz puede .ver las vidas de todos los gue estén
muerbtos vy las vidas de los gue ya no han nacide tbodavia., Be
puede ver gque la visidn de Clarz incluye unx visidén de muchos
*"fantasmas" gue nadie, menos Clara, puede ver: Ifeantasmas del
pasado y del futuro. La pasa de Clara llega & sey una casa de
espiritus porgque Clara es una parte del mundo gue no oree en
el concepto del tiempo, es posible gue Clara no esté sujeta al
tiempo, que ells e;té libre de +todo lo gque el tiempo
significa: lz separacion, el clvido, v la corfiente despiadada
del pasar de la vida y de las vidas de sus familiares. Ella
puede btoear las vidas de muchas personas gque no existen en su
prbpia tiempo porgue ella puede separarse a8 sSi misma - de la
carcél del tiempo histérico.VClara npo estd separada del mundo,
estd separada de las resbtricciones del Eiempo.

.E1l fin de lg vida de Clara marca una transicidn muy
interesante en la novela. Es interesante gue la historia de su
muerte aparece &n el capitule gque se llama "La &poca del
estropicio." Es aparente gue la vida en la casa de los Trusha
coﬁienza & decaer después de la muerte de Clara. Se ve esho
muy bien agui:

Alba notd el deterioro desde los primeros
diag. Lo vio anvangay lento, paro

inexorable. Lo perpcibidéd antes gque nadie
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Con su

por las flores gue se marchitaron en los
Jarrones, impregnado elvaire con un olox
dulzon vy nauseabundo, donde permanecieron
hasta secarse, se deshojaron, se cayeron v
quedaron sSdalo unes tallos mustios gque
nadie retirs hasta mucho tiempo después.
Alba no ;volvié a cortar flores para
adornar la ecasa. Luego murieron las
plantas porgue nadie se acordo de regarlas

ni de hablarles, como hacia Clara. (262)

muerbe, los relacociones entre todos los personajes de

la novela comienzan a disolver también:

Con ella =e fueron los espiribus, los
hueéspedes y aquella luminosa alegria gue
estaba siempre presante debido élque ella
no creia gue e1 mundo no fuera un Valle de
Lédgrimas, =ino, por el gontrario, una
humorada de Dios, v por lo mismo era una
estupider tomarlo en serio, si 21 mismo no
lo hacia. . . . Todos en 1la familia
sintieron gue sin Clara se perdiza la razan
de estar Juntos: no tenian casi nada que

decirse. (Z&2)

Aun el estado econdmico de Esteban Trueba decae después de la

muerte de (Clara:

Noto gue, a pesar de que siempre estaba

tramando nuevas negocios, désta parecia




Lavalle 27

irsee mermandc.desde la muerte de Clara,

pero no =se alarmd, porgue =upuso gque el

orden natural de las cosas estaba el hecho

irrefutable de gue en su vida ellzs habia

sido un soplo de buena suerte, pero gue no

podia continuar beneficidndole despuds de

su nmuerte., (273)
Se ve de estos eventos gque Clara era una gran fuerza de la
estabilidad de la gran casa de la esguina, y gue, con su
muerte, esa estabilidad desaparece también. Sin ellz no hay
amistad en la casa, no hay esperanza, ¥ no hay alegria.

FPero, en cierto sentido, su muerte no es tan bridgica como
parece a primera vista. Antes de su mugrte, Clara le revela a
Alba qﬁe su muerte dejaria un nuevo tipo de contacto con el
mundo:

Agregsd .Que si ella podia comuﬁicarse sin

dificultad con las almas del M&s Alla,

estabé totalménte sequra de gue después

podria hacerlo con las almas del Mas Aca,

de modo gue en vez de lloriguear cuando

ese momento llegara, queria gue estuviera

tranquilla, porgue en su casdo la muerte no

seria una separacisén, sino una forma de
estary mads unidas. Aalba lo comprendio

perfectamente. (Z56-57)

Este tipo de unidn se halla muchas veces. Por ejemplo, después

de la muerte de Clara, Esteban +tiene un sentido de
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reconciliacidén con Clara, y, después de mucho tiempo, €1
concluye lo siguiente:

Sopecho gque andeo viendo visiones, como un

anciano lundtico. Fero esas dudas s&

disipan cuande la veo pasar por mi lado y

pigo =su risé en la +terraza, s& gue me

~acompana, gque me ha perdonado todas mis

violenéias del pasadc y gue ecstd mas cerca

de mi de lo gue nunca estuve antes. Sigue

viva -y estd conmigeo, Clara clarisima. ...

(262) ;
Como ella dijo antes, su "separacisn", es decir, su muerte,
llega a ser una mayor unién con el mundo. Para mantener su
contacte con Alba despues de su 0 muerte, Clara deja los
cuadernos gue ayﬁdan a Alba a sobrevivir =su espanto de 1la
vida; Esﬁos cuadernos no son como documentos secretos, sino
gque su influencia ve rmés alla &e la vida de Alba. 5Su
influencia neos llegs aun a nosotros, en clerto sentido, porgue
el lectoer puede_hallar en ;as paginas de la novela un raye de
esperanza en los recuerdos de Clara. Se puede decir gue los
cuadernos de Clara van mas alld de la vida ordinaria parsa
revelarnos un concepto de la vida que no tiene su base en la
separacisn, sine en la unidad del mundo y en la unidad entre

las personas.
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