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de Abel Sanchez

Abel Sanchez de Miguel de Unamuno fue publicada en 1917,

al mismo tiempo que la primera guerra mundial. Esta novela es
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importante porque Unamuno trata de expresar su propia inquietud

durante este periodo de crisis mundial. Su produccién literaria

especialmente Abel Sadnchez, refleja un mundo cadtico y sin una

significacidn apééénte. En esta novela Unamuno exploré'iés pa-
siones, el aislamiento, y la angustia del hombre moderno. Como
se ve en esta novéia, es diffcil para los personajes de evitar
estos conflictosiégisﬁenciales. Como muchos otros escritores
de este perfbdo, Unamuno QUiere despertar al hombre de una
existencia apatética y, seglin €1, privada de dignidad.

Un tema importante en las obras de Unamuno es el de la ...

salvacibn, que se ve claramente en Abel Sinchez. A primera

vista., se puede vér que la tésis de esta novela esti bésada en
la historia bfblica de Cafn y Abel. Sin embargo, en esta obra
Unamuno pone mas &nfasis en una salvacidn existencial que'en una

salvacién religiosa. En la primera parte de este estudio se

investiga la historia biblica de Cain y Abel como fuente tematicy
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en Abel Sanchez, para distinguir los dos niveles de salvacién -

para Unamuno. Para el hombre moderno, Unamuno propone dque si
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- importante de Unamuno, se espera clarificar y apreciar mejor no

el hombre quiere éontrolar su vida, debe participar en una vida
activa. JoaqufhnMonegro, el personaje principal en esta novela||
vive una vida pas;va hasta que se muere su amigo, Abel.Sénchez.
En el fin, Joaqufﬁ alcanza cierto nivel de salvacidén al confesajf
toda la envidia qﬁe siente para Abel. Asf, al confesarée, Joaqufn
hace uﬁ'acto exisfencial dé salvacién. Al estudiar eé£a obra
solamente esta obfa; pero todo su mundo literaric.

Para entendéfgel concepto de la salvacidn religio%é.en-el
mundo unamunianojlée debe referirse =z la Biblia. Como:se ha
dicho antes, la égré de Unamuno pone mé&s énfasis en unéAsalvaciSn
existencial. Sinﬁémbargo, los dos elementos de la salyaci6n
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aparecen en la obra de Unamuno y parece que hay una relacion
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entre los dos. Muchos existencialistas creen que el hombre sélf
puede reflejar, t@mér decisiones libres, y establecer objétivos

Dicen que cada hombre debe aprender a funcionar como una persong

?

libre mds bien qﬁé_méramenté parte de un grupo. Asi el hombre
no puede tomar dé;isiones sin confianza en éu libre algédffo.l

La religidn éxigé"ﬁna decisidén libre y, por eso, parece qﬁe una
salvacidn existeﬁéiai debe preceder a una salvacidn religiosa{
Se puede ver quesdoéqﬁfn Monegro estd totalmente depenaiente de
Abel S&nchez y nélpuede tomar decisiones religiosas, ni en otrof
casos, porque és‘§asivo. Esto és su pecado. En la Biblia el

pecado de Cain es»sﬁ acto. En una comparacidén de la Bibiia con

la obra de Unamuno se puede entender los motivos de Unqmuno_més

s
claramente y ver como se usa el tema comin de la salvacién.




El tftulo, Abel Sinchez, es un paralelo obvio. "Abel"

indica su origen biblico, mientras el apellido, "S8nchez, " indicj
la preocupacidén de Unamuno con la gente hispana. El t{tulo

representa una paradoja porque el personaje principal del libro

es Joaquin, no Abei.z Sln embargo, Abel Sinchez es la obse51on

de sus pensamientos.y, por eso, el titulo es 1ron1camente aproplado.
Unamuno no quiere llamar al personaje principal nCafn® porque es
un nombre que se identifica con la historia biblica. Unamuno
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quiere poner mas énfa51s en la continuacidh de esta condicién en
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el hombre moderno y para despertar al lector de su pa51v1dad
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Podemos llegar a ser fac1lmente pasivos al permitir que la cienci

y la tecnologia de 1a vida moderna nos controlen.

Inmediatamentg, el lector ve que la relacién de Joéqu{h Yy
Abel no es la misma que Cafin y Abel en la historia biblica. En
este caso Cain y BAbel son hermanos, mientras que en la obra de

’ ' . .
Unamuno Joaquin y Abel son buenos amigos. Como expllca Unamunos;

*Y as{ vivieron v se hicieron juntos amlgos desde nac1m1ento
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casi mas bien hermanos de crianza.' Parece que Unamuno qulere | RIS
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poner énfasis en que nuestro prdéjimo es también nuestro hermano.
Otro elemento importante es que no existe Dios como un pérsonaje
en esta obra de Unamuno. Se puede ver la actitud de Joaquin hacj

Dios cuando dice lc siguiente:

~'Creo en Dios' -se repltlo Joaqu1n al verse:
solo' solo con el otro-. 'i{Y qué es creer en Dlos?

i{Dénde esti Dios? iTendré que buscarle!' (AS, pdg. 60)

El destino llega a ser el dios de Joaquin porque atribuye su

envidia al destino. No puede'éontrolar su vida y escoger libre-




mente. Antes de encontrarse a si mismo, tiene que luchg; con
su envidia y la pérdida de direccidén en su vida. Hay una direccifn
para Cafn en la Biblia porque puede escoger y aprender sggﬁn su
experiencia aunicqando es castigado por Dios. Su pecado indica

su libertad de esdoéer:entre lo bueno y lo malo. En cada momentd
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Cain estd dependienté de Dios para su existencia. Por éjemplo,
al nacer Cain, las palabras de Eva reflejan su dependenc1a de chs

"He alcanzado de Yave un vardn.*" 4 Se puede ver la dependenc1a ddg

.

Joaquin del destino: -en la envidia que se arralga en su alma de
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nifio:

'Ya desdé entonces era €1 simpatico, no sabia
por qué, y antipdtico yo, sin que se me alcanzara mejor
la causa de ello, y me dejaban solo. Desde nifo me
aislaron mls,amlgos. (AS, pag. 33)

La envidia de Joaquin es diferente de la de Cain, y los
pecados son diferentes, también. La envidia se desarrolla por
un largo periodo de tiempo y se construye en las situaciones
futuras. Por ejemplo, se puede ver la envidia de Joaquin clara-
mente cuando &l dice lo siguiente:

Tenia que aplastar con la fama de mi nombre la
fama, yva incipiente, de Abel: mis descubrlmlentos
cientificos, .cbra de arte, de verdadera poesia, tenian
que hacer sombra a sus cuadros. Tenia que llegar a = .-
comprender un dia Helena que era yo, el médico, el

antlpatlco quien habr{a de darle aureola de glorla
y no él, no el plntor. (AS, pag. 48)

Joaquin envidia a Abel en todos los aspectos importantes de su
vida: 1) cuando Helena, su mujer, lo abandona por Abel, 2} cuapdo

la fama artistica de Abel alcanza un nivel alto, y 3) cuando su

nieto, Joaquinito, favorece a Abel. La actitud de Joaguin tambifn
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refleja el conflicto entre la ciencia y las artes en el siglo XX|
En la Biblia, Dios favorece el sacrificio de Abel pero es
indiferente al sacrificiO'de Cain. "Y agraddse Yavé de Abel y

su ofrenda pero no de Caln y la suya.” n3 No hay un registro de

¥

los pensamientos de Caln pero la historia biblica“ Lndlca mucha
emocidén. Por ejemplo, Dios le pregunta a Cain: "gPor que estas

enfurecido y por qiié andas cabizbajo?“6 El énfasis no aparece
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en los pensamlentos de Cain porque resultan solamente en Un avisg
de Dios.
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UNo es 'verdad que si obraras bien, andarias 7 -
erguido, mientras que, si no obras bien, estarid el
- pecado a la puerta como fiera accurrucada, acech&ndote
ansiosamente, a la que tl debes dominar? Cesa que é1
siente apego a ti y ti debes dominarle a é1. :

N

Los pecados de Cain y Joaquin existen en dos niveles difererj
El pecado de Joaquin -es el deseo de que Abel .se muera mientras
que el pecado de Cain es el acto de asesinarlo. Se puedemvér que

hay algo que no permite que Joaquin mate a Abel y que lo hace
by - L s Sl

confesar al sacerdote: "“'Le odio, padre, le odio con toda mi

alma, y a no creer como Creo, a no querer creer Como quiero

creer, le mataria. . . '" (AS, pag. 75). Para sobrevivir con sy
envidia, Joaquin no quiere matar a Abel. Sin embargo, el ufAico

remedio para su aima es la muerte de Abel. Ca{h por otra parte

t K

puede escoger. Su. re1301on es con Dios. La relacién du joaquln
es con sf mismo. Joaqu1n no conflesa su deseo malo hasta que

ocurre la muerte de Abel.. DlOS castiga a- Caln después de su‘acto
malo. El castigo de Joaquln es la envidia. Despues del castlgo

Cain le pide a DlOS 1a mlserlcordla. "tDemasiado grande es mi

tes.
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castigo para soportarlo.’'" Dios le da a Cain la misericordia.
) : ' = I'd
Las confesiones religiosas fracasan en salvar a Joaquiln.

» . 7
Se puede ver las creencias de Joaquin en esta conversacidn con
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el sacerdote.

"Hay que hacer un esfuerzo..., para 'eso el hombre
es libre...'

'‘No creo en el libre albedrlo padree' Soy médico.
é0Qué hice yo para que Dios me h1c1ese a51 rencoroso,
envidioso, malo? iQué mala sangre me 1ego mi padre°'
(AS, pag. 75)

La conversacidén con el sacerdote indica el problema fundamental.
Joaquin atribuye su:falta de libre albédrfo;a su estudio cient{fid
de la medicina y la herenc1a, t

Las confesiones escrltas “fracasan en salvar a Joaquln porque
son egoistas yvapafecen como una reconstruCC1on de las situacione
de su envidia para justificéfias'y, de esta manera, para desahogg
temporalmente. No quieretédﬁffdntar el hecho de que ‘puede cambiz

su vida. Asi, su‘'angustia sé¢’construye en las ocasiones futuras.
Por ejemplo, cuando Helena lo abandona por Abel, dice en su

s & !
confesion:

y oo

'Tlrabame .a ésta, por un lado, el deseo de adqulrlr T
fama y renombre, de hacerme una gran reputacién cientifica
Y asombrar con ella la artistica de Abel, de castigar
asi. a Helena de vengarme de ellos de ellos y de todos
los demas Y aqu1 encadenaba los mas locos de mis ensuenos~

"mas por otra parte, esa misma pasidén fangosa, el exceso
de mi despecho y mi odio me quitaban serenidad de
espiritu.® (AS, pag. 54)

v

Joaquin dlce que el motlvo de su envidia es la venganza. No
logra  su serenidad- de esplrltu porque se casa con Antonla no

por el amor sino pornvengarse de Abel y de Helena.
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Joaquin tiene tanto miedo de hacer cualquier cosa que utilij

la envidia para sobrevivir. Por eso, cura a Abel de su enfermedgd

para preservar la-fuenté de su envidia y de su destino. Se pued
ver esto cuando dice: "'Comprendi que me agitaba bajo las garra
de la locura: . . .'" (AS, pag. 50). Sin Abel, no hay un
propbésito para Antonia, su mujer, su profesidn, ni su vida total]
A Joaquin le falta el dominio sobre su envidia porque se suicida
si matara a Abel,9 - No puede evitar esta manera de vida sin
admitir su deseo de que Abel se muera.

Joaquin se relaciona aun mis con la historia biblica de Cair
y Abel. Joaquin tiene miedo porque reconoce en si mismo a Cain.
Se puede ver claramente a Joaéuin cuando Abel le lee la historia
biblica.

'Y hablé Cain a su hermané Abel, y acontecid
que estando ellos en el campo, Cain se levantd contra
su hermano Bbel y le matd. Y Jehovi dijo a Cain . . .°
'iBasta! No leas mds. No me interesa lo que

Jehova dijo a Cain luego que la cosa no tenia ya

remedio.*® (AS, pdg. 63) .
La historia biblica no le ofrece a Joaquin un remedio., También,
considera que su vida es una_repeticién de la historia biblica
o un espectaculo: "Y al fin y al cabo no es més que espectéculo
la vida" (AS, pig. 65).

Joaquin excluye la posibilidad del suicidio porque Dios o
el destino repetirfé la tragedia otra vez en una recreaéién de

10 "¢Acaso la tragedia tiene otras

Addn, Eva, Cain y Abel.
representaciones, sin que baste el estreno de la tierra? JPero
fué estreno?" (AS, padg. 65). Joaquin procede a leer el vCafnn dé

lord Byron. Se pregunta a si mismo si su tragedia es inmortal

a




o no, o-si se casé para transmitir su odio (AS, pidg. 66).
Joaquin se ve a si mismo repetido en la literatura, en las
confesiones, y enja.p:oyeccién de su vida en el futuro. Esto
‘es una experiencia‘universal de la humanidad. E1 hombre eomunica
todas 1las oca51ones pasadas con todas las del futuro. De esta
manera, la novela le propone al lector que se de cuenta de su

=i B

. 1l
propia part1c1pac1on en este ciclo sin fin. De la misma manera

la Biblia proyecta hac1a el futuro los actos salvadores de DlOS.

Dios realiza su plan de salvac1on con la coopera01on del hombre.
Joaquln ve la salvac1onwen terminos de herenc1a més b1en>§ue un
acto de cooperac1on; \Como el hombre hereda el pecado de Adan
y Eva, asi puede hefedar la salvacidn de Jesucristo por un acto
del albedrio 1ib;e:; Por ejemplo, se puede ver que el besquejo
de la historia de eelvacién religiosa forma un paralelo en la
obra de Unamuno.

Joaquin recoﬁéce que hereda el pecado original de Adén y
Eva. En la novela“JoaQufh sugiere que Helena representa a Eva
en la tragedia de eﬁ vida. Cuando Joaqufh le pregunta a'Abel’“
un pintor, si Helena le da 1la 1nsp1rac1on para su retrato de una
tragedia, Joaquin dlce: "'En toda tragedia la hay, Abel'"
(AS, pag. 64). A' |

La Nueva Eva, wla Vlrgen Marla fue protegida del pecado
original y nunca peco segin la fe catdlica. Joaquin, de la mism§
manera, quiere proteger a su hlja Joaquina del pecado.- Joaquin
escribe en su confesién:

'Mir&ndola- dormir en la cuna, sonando su inocencia,

pensaba que para crlarla Yy educarla pura tenia yo que
purificarme de- mi pa81on limpiarme de>la lepra de mi




alma. Y decidf hacerle gque amase a todos y sobre todo
a ellos. Y alll sobre la inocencia de su sueho, juré
libertarme de mi infernal cadena. Tenia que ser yo el
mayor heraldo de la gloria de Abel.' (AS, piag. 68)
Este punto de vista es reforzado por el hecho de que Joaquina
quiere ir al convento para rezar por el alma de su padre. Mas
tarde, la envidia de Joaquin lo induce a persuadir a su hija
casarse con Abelin, el hijo de Abel, para vengarse de Abel. Otra

vez, Joaquin proyecta su pecado al futuro, pero no hay esperanza

’
en el futuro sin su acto de salvacidn.

Asi, Bbelin y Joaquina crean un descendiente com(in entre
Joaquin y‘Abél que se llama Joaquinito. La cita siguiente indicd
lo que Joaquin y Antonia piensan de su nieto, Joaquinito:

Y vino Antonia, la abuela, y coglo al nifio de
la cuna y se 'lo 11evo como para defenderle de uno y
de otro abuelo. Y le decia: '{Ay, hijo, hijito, hijo
mio, corderito de Dios; sol 'de 'la casa, angelito sin
A'culpa gque no:te-retraten, que no te cureni § No seas
modelo de plntor no seas enfermo de médico! . . .
;Déjales, déjales con su arte y con su ciencia y vente
.con tu abuellta ti, v1da mia, vida, vidita, vidita,
mial- TQ eres. ml v1da'-tu eres nuestra v1da' 4 eres-
el sol de esta. casa. Yo te ensefiaré a rezar por tus

abuelos y Dios te oir&d. {Vente conmigo, vidita, v1da'
corderito sin mancha, corderito de Dios!‘®' (AS, pag. 123)

Estos pasajes, cléfé son exageraciones,'pero son ejemplos de la’
desesperac1on de la 51tuac1on de la dependencia de la ﬁerencia,
del destino, y de 1a falta de accién que Unamuno crltlca;
Antonia espera que haya una posibilidad de que Joaquinito pueda
salvar a Joaquin pofslé intercésién‘de éus oraciones. Joaquinitd
simboliza al Cordeio dé Dios que quita el pecado del mdgdb,
Jesucristo. Otra véz; se ven ciertos paralelos en la obra de

Unamuno y en la Biblia. Muchas veces se refiere a Jesucristo
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como el Nuevo‘Adén. Es posible que Antonia piense en Joaquinito
como un nuevo Joaquin.

Las confesiones, el destino, y la herencia fracasan en salvar
a Joaquin., Pero la muerte de Abel en la presencia de Joaquin y
su nieto cambia su punto de vista. Abel se muere de un ataque.::
de angina del cual.no hay remedio. A causa de su deseo malo y
de su envidia, Joaqu{n se ve a si mismo como un Ca{n,y puede
confesarse con el nifo: |

"{Muerto, si! Y le he matado yo, yo, ha matado

a Abel Cain, tu abuelo Cain. M&tame ahora si quieres.

Me querfa :obarte;vquerfa quitarme tu cariﬁo, Y me lo

Ha quitado. Pero &l tuvo la culpa, é1. (AS, pig. 128)
Para Joaquin esto és una actitud nueva porque su confesién no es
egoista pero un acto‘auténtico‘de amor. Toda la base para su
envidia ya se acabd. Por eso, Joaqufn no tiene una alternativa
excepto en tratar de lograr la paz para su alma. . Durante toda
su vida, le faltd el dominio;dé esta gnvid}é y, por eso, de su
vida. Ahora tiene la fueria pata dominarla.

Al sentirse morir, Joaqufh*llamé a toda su familia a su
cama de muerte. En esta ocasidn, Joaquin léSfexplicg la razén
por sus problemas y les dice que ha vivido para oédiar. También,
le dice a su mujer: "‘®Pude querete, débi querete, que habria
sido mi salvacidn, y no te quise'" (AS, p§§, 131). Joaquin se
murid en paz, ganando en cierto modo una salvacidén existencial.
No se confiesa con un sacerdote. Es decif, Joaquin alcanza cierto
nivel de paz al confesarse con su familia y con la gente qué”

utilizé para vengarse.
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En conclusidn, seqg(n Unamuno, el hombre tiene que "actuar"
si quiere alcanzar cierto sentido de la salvacién. E1 hombre
no debe quedarse completamente pasivo. La confesidén que dirige
a la gente afectada es un método para dominar su propia vida.
Y para alcanzar un sentido de la salvacidén, este dominio de 1la

. ' . = < : ;

vida es, también, necesario para una salvacion religiosa. Se
gana la salvacidn solamente cuando se usa el libreﬂalbedri'ol tal

como lo hace Joaquin al fin de la novela.
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1 James Collins, "Existentialism," Worldbook Encyclopedia,

2 Quentin Chavous y Alfred Rodriguez, "Una nota al Abel
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